


	
	

Lesrooster	groep	3-5	(6-9	jaar)	
Je	kunt	met	de	lessen	starten	in	januari	of	in	september.		

Als	je	start	in	september,	dan	start	je	met	de	lessen	na	de	zomer	van	jaar	3	en	6.	
Lessen	zijn	individueel	of	als	pakketten	aan	te	schaffen.	Neem	hierover	contact	op.	

Gratis	‘proef’lessen	kun	je	aanvragen	via	het	contactformulier.	
	

Contactgegevens:	Ronald	Blonk	|	ronald@kinderwerkeropuit.nl	|	06	48	12	70	82	
	

Aantal	
lessen	

Jaar	1	
Schepping,	God	maakt	de	mens	

M
oestuin	

	

Aantal	
lessen	

Jaar	2	
God	wil	bij	ons	wonen	

M
oestuin	

	

Aantal	
lessen	

Jaar	3	
Eropuit	gestuurd!	

M
oestuin	

8	 Schepping	(Genesis	1-3)	 	 	 2	
4	

Jozef	als	beeld	van	Jezus	(Genesis	48-50)	
Ruth	

	 	 4	
4	

De	jonge	Jezus	
De	wonderen	van	Jezus	

	

4	 Paradijs	en	zondeval	(Genesis	4-9)	
12	lessen	werken	toe	naar	Pasen	
Pasen	

	 	 9	 Bevrijding	van	het	volk	(Exodus	1-15)	
De	lessen	werken	toe	naar	Pasen	
Pasen	

	 	 7	 Jezus	in	verschillende	situaties	
Deze	lessen	werken	toe	naar	Pasen	
Pasen	

	

	 	 	 	 1	 Vriendendienst	 	 	 1	 Vriendendienst	 	
5	 Abraham	en	Sara	(Genesis	11-20)	

Lessen	werken	toe	naar	Pinksteren	
Pinksteren	

	 	 5	 Verbondssluiting	(Exodus	16-21)	
Lessen	werken	toe	naar	Pinksteren	
Pinksteren	

	 	 5	 Toewerken	naar	Pinksteren,	de	uitstorting	
van	de	Heilige	Geest	
Pinksteren	

	

4	 Ismaël	en	Isaak	(Genesis	21-24)	 	 	 4	 Woestijntijd	God	komt	tussen	de	mensen	
wonen	(Exodus	22-34)	

	 	 4	 Het	werk	van	de	Heilige	Geest	in	de	eerste	
gelovigen	(Handelingen	1-10)	

	

1	 Afsluiting	met	zomer	Oogstfeest	 	 	 1	 Afsluiting	met	zomer	Oogstfeest	 	 	 1	 Afsluiting	met	zomer	Oogstfeest	 	
	

6	weken	zomervakantie	geen	lessen	 	 	 	 6	weken	zomervakantie	geen	lessen	 	 	 	 6	weken	zomervakantie	geen	lessen	
	

8	 Het	leven	van	Jakob	als	schaduw	voor	de	
Najaarsfeesten	(Genesis	25-35)	
	

	 	 8	 Woestijnperiode	en	binnengaan	van	het	
Beloofde	land	als	schaduw	voor	de	
Najaarsfeesten		

	 	 8	 Het	werk	van	de	Heilige	Geest	door	de	
discipelen,	vervulling	van	de	Najaarsfeesten	

	

1	 Loofhutten	Oogstfeest	 	 	 1	 Loofhutten	Oogstfeest	 	 	 1	 Loofhutten	Oogstfeest	 	
3	 Het	Joodse	huwelijk	

	
	 	 4	 Inname	van	het	land	(Jozua)	 	 	 3	 Groei	van	de	gemeente	 	

1	 Vriendendienst	 	 	 1	 Vriendendienst	 	 	 1	 Vriendendienst	 	
5	 Jozef	als	beeld	van	Jezus	(Genesis	37-45)	

	
	

	 	 4	 Saul	en	David	(1	Samuël)		
	

	 	 5	 De	reizen	van	Paulus	 	

1	 Kerst:	Bezoeken	eenzame	mensen	 	 	 1	 Kerst:	Bezoeken	eenzame	mensen	 	 	 1	 Kerst:	Bezoeken	eenzame	mensen	 	



	
	
	

Lesrooster	groep	6-8	(10-12	jaar)	
	
	
	
	

	
Contactgegevens:	Ronald	Blonk	|	ronald@kinderwerkeropuit.nl	|	06	48	12	70	82	

Aantal	
lessen	

Jaar	4	
God	kiest	een	mens	

	

M
oestuin	

	

Aantal	
lessen	

Jaar	5	
Leven	in	Gods	koninkrijk	

M
oestuin	

	

Aantal	
lessen	

Jaar	6	
Klaar	om	Jezus	te	volgen	

M
oestuin	

8	 Zondeval	en	Gods	plan	(Genesis	1-5)	
Gods	grote	plan;	4	gebrokenheden;	herstel	gebrokenheden	
door	Jezus.	

	 	 9	 Onderzoeken	van	geboden	(Ex	–	Deu)	
10	Woorden;	Ontmoetingstent;	weduwen	en	wezen;	
slavernij;	niet	begeren;	occultisme;	de	feesten.	

	 	 11	 Gelijkenissen	van	Jezus	 	

2	 Abraham	Project	1	
10	lessen	werken	toe	naar	Pasen	
Pasen	

	 	 3	 10	Plagen,	God	onttroont	afgoden	(Exodus	1-
15).	Deze	3	lessen	werken	toe	naar	Pasen	
Pasen	

	 	 3	 Deze	3	lessen	over	Jezus	werken	toe	naar	
Pasen	
Pasen	

	

	 	 	 	 1	 Vriendendienst	 	 	 1	 Vriendendienst	 	

6	 Abraham	Project	2	(Genesis	11-15)	
De	lessen	werken	toe	naar	Pinksteren	
Pinksteren	

	 	 5	 Onderzoeken	van	geboden	(Ex	–	Deu)	
Omgaan	met	dieren	en	land;	eten	maakt	het	verschil;	de	
vreemdeling.	
Pinksteren	

	 	 5	 De	persoon	van	de	Heilige	Geest	
De	lessen	werken	toe	naar	Pinksteren	
Pinksteren	

	

4	 Abraham	project	3	(Genesis	16-20)	 	 	 3	 Onderzoeken	van	geboden	(Ex	–	Deu)	
Relaties;	ouders;	rein	onrein.	

	 	 3	 Leven	door	de	Heilige	Geest	 	

1	 Afsluiting	met	zomer	Oogstfeest	 	 	 1	 Afsluiting	met	zomer	Oogstfeest	 	 	 1	 Afsluiting	met	zomer	Oogstfeest	 	
	

6	weken	zomervakantie	geen	lessen	
	 	 	

6	weken	zomervakantie	geen	lessen	 	 	 	 6	weken	zomervakantie	geen	lessen	
	

1	 Geschiedenis	van	het	Joodse	volk	 	 	 3	 Onderzoeken	van	geboden	(Ex	–	Deu)	
Eerlijk	handelen;	economie	van	God	–sabbat-	en	jubeljaar	

	 	 4	 Leven	door	de	Heilige	Geest	 	

8	 Het	leven	van	Jakob	als	schaduw	voor	de	
Najaarsfeesten	(Genesis	25-35)	

	 	 6	 Salomo	en	Achab	en	Elia	als	schaduw	voor	de	
Najaarsfeesten	

	 	 4	 Boek	Openbaring	behandeld	als	vervulling	
van	de	Najaarsfeesten	

	

1	 Loofhutten	Oogstfeest	 	 	 1	 Loofhutten	Oogstfeest	 	 	 1	 Loofhutten	Oogstfeest	 	
4	 De	geschiedenis	van	het	Joodse	volk	 	 	 2	 Koningen	en	profeten	en	wegvoeringen	 	 	 2	 Zelf	Bijbelstudie	doen	in	Filemon	 	

1	 Vriendendienst	 	 	 1	 Vriendendienst	 	 	 1	 Vriendendienst	 	
5	 Jozef	als	beeld	van	Jezus	(Genesis	37-45)	 	 	 7	 Koningen	en	profeten	en	wegvoeringen	

Ballingschap	en	terugkeer	volk	
	 	 2	

3	
3	

Gaven	van	de	Geest	
Omgaan	met	geld	
Het	nieuwe	verbond	

	

1	 Kerst:	Bezoeken	eenzame	mensen	 	 	 1	 Kerst:	Bezoeken	eenzame	mensen	 	 	 1	 Kerst:	Bezoeken	eenzame	mensen	 	



	
Aandachtgebieden	 Speciale	projecten	 Groep	3-5	 Groep	6-8	
Verbinding	jong	en	oud	in	de	gemeente	 Moestuinlessen:	ouderen	helpen	mee	

en	kinderen	delen	groenten	uit	aan	
ouderen,	eenzamen,	zieken.	

20	lessen,	jaar	1	en	2	 20	lessen,	jaar	4	en	6	

Oogstfeesten	met	gemeente	 2	per	jaar	 2	per	jaar	
	
Rechtvaardigheid/Duurzaamheid	
Rechtvaardig	omgaan	met	mens	en	de	
schepping	in	de	brede	zin	van	het	
woord.	Hoe	kun	je	als	kind	in	het	
dagelijks	leven	recht	doen	aan	je	
naaste,	dieren	en	de	natuur.	Deze	
thema’s	komen	bijna	alle	lessen	aan	
bod,	omdat	wat	we	leren	direct	
praktisch	maken.	

Duurzaamheid:		
-	Moestuinlessen	
-	Geboden	m.b.t.	milieu/voedsel	

	
-	20	lessen	in	jaar	1	en	in	jaar	2	

	
-	20	lessen	in	jaar	4	en	in	jaar	6	
-	Jaar	4:	4	lessen,	jaar	5:	3	lessen	

Opkomen	tegen	slavernij	 	 Jaar	5:	1	les	
Gevangenen	project	 Jaar	1:	2	lessen	 Jaar	4:	2	lessen	
Bezoek	eenzame	mensen	 Ieder	jaar	met	kerst:	3	lessen	 Ieder	jaar	met	kerst:	3	lessen	
-	Project	Hoop:	Kunstwerk	voor	
Holocaust	overlevenden	in	Jeruzalem	
Spaarproject	voor	kinderen	in	Israël	

Jaar	2:	1	les	
	
	

Jaar	5:	1	Les	
	
Jaar	4:	5	lessen	

Omgaan	met	vreemdelingen	en	
discriminatie:	vluchtelingen	/	moslims	/	
Arabieren	

Jaar	1:	2	lessen,	jaar	2:	2	lessen	
Jaar	3:	2	lessen	

Jaar	4:	3	lessen,	jaar	5:	2	lessen	
Jaar	6:	2	lessen		

	
Missionaire	en	onderscheidende	
levensstijl	

Xpedities	 15	per	jaar	 15	per	jaar	
Vriendendiensten	
Lessen	over	rechtvaardigheid	

2	per	jaar	
Zie	Rechtvaardigheid/Duurzaamheid	

2	per	jaar	
Zie	Rechtvaardigheid/Duurzaamheid	

	
Weerbaarheid	/	Identiteit	
Door	alle	lessen	heen	wordt	kinderen	
geleerd	om	zelfstandig	keuzes	te	maken	
samen	met	God.	De	regels	in	de	Torah	
zijn	regels	van	LEVEN.	Ze	beschermen	
dat	wat	waardevol	en	kwetsbaar	is.	
	
	

Wie	ben	ik,	jongen	of	meisje	 Jaar	1:	2	lessen	 	
Talenten/gaven	gekregen	 Jaar	1:	2	lessen	 Jaar	6:	8	lessen	
Vrouwen	in	de	Bijbel	 Jaar	2:	2	lessen,	jaar	3:	4	lessen	 	
Uitspelen	verhalen	 Tussen	5	en	7	lessen	per	jaar	 2	of	3	lessen	per	jaar	
Wie	ben	ik	in	relatie	tot	anderen	 	 Jaar	5:	3	lessen	
Het	(Joodse)	huwelijk	 Jaar	1:	3	lessen.	Verschillende	lessen	

waarbij	dieper	inzoomen	op	de	
huwelijken	die	behandeld	worden.	

Vele	lessen	waar	we	laten	zien	hoe	het	
elementen	van	het	huwelijk	een	beeld	
zijn	van	God.	

Pesten:	stevig	staan	 	 Jaar	5:	1	les	
	
Joodse	volk	
Naast	de	speciale	lessen,	proberen	we	
in	vele	lessen	door	middel	van	kaarten	
en	beeldmateriaal	de	kinderen	bewust	
te	maken	van	Israël	toen	en	nu.	

Geschiedenis	Joodse	volk	 	 Jaar	4:	4	lessen	
Bezoek	Joods	Historisch	Museum	 	 Jaar	4:	1	les	
Spaarproject	voor	kinderen	in	Israël	 	 Jaar	4:	5	lessen	
Project	Hoop:	Kunstwerk	voor	
Holocaust	overlevenden	in	Jeruzalem	

Jaar	2:	1	les	 Jaar	5:	1	les	

Het	Joodse	huwelijk	 Jaar	1:	3	lessen	 	
	
Lessen	over	de	Heilige	Geest	 De	Heilige	Geest	die	werkt	en	helpt	 Jaar	3:	10	lessen	 	

Leven	door	de	Geest	 	 Jaar	6:	9	lessen	

Copyright	Kinderw
erk	Er	op	uit!	



	
Rode	lijnen	uit	de	Bijbel	die	in	de	lessen	zichtbaar	worden	
 
	
	
	
	
	
De	belofte	van	de	(ver)losser,	Jezus	Christus:	
De	belofte	gegeven	van	een	verlosser	werd	gegeven	aan	Adam	en	Eva,	daarna	aan	Abraham	en	zijn	nageslacht,	het	volk	van	Israël.	De	
vervulling	van	die	belofte	in	Jezus	Christus.	En	we	zien	uit	naar	Zijn	terugkomst	in	het	Duizendjarig	Rijk.	
	
Gods	verlangen	om	te	wonen	bij	de	mensen:	
In	Genesis	zien	we	God	wandelen	en	converseren	met	de	mens	van	hart	tot	hart.	Keer	op	keer	zien	we	hoe	God	komt	wonen	tussen	de	
mensen.	Eerst	in	de	Tent	van	Ontmoeting	en	de	tempel	bij	het	volk	Israël.	Daarna	in	de	harten	van	mensen	door	de	uitstorting	van	de	Heilige	
Geest.	Uiteindelijk	zal	de	hemel	fysiek	landen	op	aarde.	Letterlijk	staat	er	dat	God	zijn	tent	(soeka)	opzet	op	aarde.	
	
De	feesten:	
De	feesten	uit	Leviticus	23	vormen	de	ruggengraat	van	Gods	Woord.	Alle	belangrijke	gebeurtenissen	die	te	maken	hebben	met	Gods	heilplan	
vinden	plaats	tijdens	de	feesten.	Het	is	van	belang	jaarlijks	bezig	te	zijn	met	deze	feesten	om	God	beter	te	leren	kennen	en	Zijn	plan	met	ons	en	
de	wereld	dieper	en	dieper	te	begrijpen.	
	
Gods	eeuwige	verbond	met	Israël:		
God	heeft	met	Abraham,	Isaak	en	Jakob	een	eeuwig	verbond	opgericht.	Uit	hun	nageslacht	komt	de	Messias	voort,	waardoor	alle	volken	van	de	
aarde	gezegend	zullen	worden.	Hij	heeft	beloofd	dit	volk	toe	te	eigenen	als	een	heilige	natie	en	Hij	zal	dit	ook	doen.	In	de	profeten	en	in	
Openbaring	zien	we	dat	God	zijn	belofte	aan	het	volk	Israël	gestand	zal	doen	en	Israël	als	natie	zal	herstellen.	
	
Het	eerste	en	eeuwige	verbond	tussen	God,	mens	en	de	schepping:	
In	Genesis	vormt	God	de	mens	uit	de	aarde.	Van	aanvang	is	er	een	onverbrekelijke	relatie	tussen	God,	de	mens	en	de	schepping.	Ze	kunnen	
niet	los	van	elkaar	floreren.	De	Here	Jezus	is	gekomen	om	zowel	mens	als	schepping	te	verlossen.	In	de	profeten	en	Openbaring	zien	we	hoe	er	
weer	vrede	zal	zijn	in	de	natuur	en	tussen	mensen	tijdens	het	duizendjarige	Rijk.	Wat	uiteindelijk	overgaat	in	een	totale	verlossing.	
	
De	mens	als	beelddrager	van	God	aangesteld	over	de	aarde:	
In	Genesis	1:26	krijgt	de	mens	als	taak	om	over	de	aarde	te	heersen	naar	het	beeld	van	God/Jezus.	Jezus	heerst	door	ons	te	dienen	(Mar	10:45).		
De	mens	heeft	de	potentie	ontvangen	om	in	afhankelijkheid	van	de	Geest	al	wat	leeft	tot	bloei	te	brengen.	God	heeft	de	mens	ook	de	potentie	
gegeven	om	de	schepping	te	vernietigen,	door	los	van	God	voor	eigen	gewin	te	gaan.	De	taak	van	de	mens	om	in	afhankelijkheid	van	de	Geest	
te	heersen	over	de	schepping,	als	koningskinderen,	is	onveranderd.	
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